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ercul de biologie
SANITARII PRICEPUTI

“Voluntarii sunt singurele fiinte de pe fata
pamantului care reflectd compasiune, grija
nemasurata, rdbdare si dragostea adevarata pentru
natiune.”

Erma Bombeck

ARGUMENT:

Dorinta realizirii acestui demers didactic a apdrut ca urmare a interesului manifestat de
elevi fatd de activitdtile practice desfasurate in cadrul orelor de Biologie.

Consider necesar infiintarea unui cerc care sa raspunda nevoii de cunoastere manifestatd de

elevi interesului fatd de activitatile practice din cadrul orei de biologie.

SCOPUL.:

e Dezvoltarea capacititii de a rezolva situatii problema privind sindtatea

COORDONATOR PROIECT:

e Profesor Paulet Robertina

OBIECTIVELE PROIECTULUI:

e identificarea situatiilor in care se solicita ajutor si acordarea primului ajutor in cazul

unor urgente simple

® Luarea unor decizii personale corecte in situatii de amenitare a starii de sédnatate
® Asigurarea sigurantei accidentatului pana la sosirea ambulantei

® Dezvoltarea spiritului de voluntariat



GRUP TINTA:
e cleviiclaselora VII—a sia VIII - a

PERIOADA DERULARII PROIECTULUI:
e anul scolar 2022 - 2023

PARTENERI:
e Crucea Rosie Romania — Filiala Constanta
e Crucea Rosie Romania — Subfiliala Valu lui Traian

OPORTUNITATI:
e Existenta laboratorului de biologie
e Existenta unui parteneriat cu Crucea Rogie Romania — Filiala Constanta
e Interesul manifestat de elevi fata de tehnicile de acordare a primului ajutor

RESURSE UMANE: A
e Elevi, cadru didactic, voluntari Crucea Rosie o/

RISCURI:
e Imposibilitatea participdrii la toate actiunile de voluntariat la care suat solicitati
elevii participanti

ETAPE iN DERULAREA PROIECTULUI:
e Aplicarea unui chestionar vizand interesul elevilor pentru cercul propus si pentru a
inregistra propunerile lor referitoare la actiunile din cadrul cercului
e Analiza si interpretarea datelor
e Stabilirea calendarului activitatilor

EVALUARE:
® Proba practica
® Proba scrisa ®
® Portofoliu

DISEMINAREA PROIECTULUI:
e Prezentarea actiunilor cercului in cadrul Consiliului elevilor
e Publicarea unor articole in revista scolii in care si fie consemnate realizarile din
cadrul cercului
e Realizarea unui material pentru mass-media locala
e Prezentarea rezultatelor cercului pe site-urile educationale: didactic.ro, iteach.ro
e Acordarea de diplome elevilor participanti



CALENDARUL ACTIVITATILOR CERCULUL:

Nr.
cre.

Activitatea propusa Termen de desfasurare

Miscarea de Crucea Rogie si Semiluna Rosie-istoric

s Octombri
Principiile fundamentale ale Crucii Rosii ctombrie

Principii generale in acordarea primului ajutor
Maisuri de autoprotectie in acordarea primului ajutor
Ce este o persoand cu nevoi sociale deosebite?
Atitudinea elevilor fatd de aceasta

Noiembrie

Tehnica resuscitarii cardiorespiratorii
Principiile unei hemostaze corecte
Principii generale ale bandajelor
Semnele fracturilor de membre

Decembrie

Primul ajutor in arsuri

; : S G 1 S Tanuarie
Primul ajutor in intoxicatii/otraviri

Resuscitarea cardiacd i respiratorie
Primul ajutor in lipotimie Februarie
Primul ajutor in convulsii

Primul ajutor in plagi

8 . . - Martie
Primul ajutor in luxatii si entorse

Hemoragia-tehnica hemostazei

; : A 1 Aprilie
Primul ajutor in fracturi P

Primul ajutor in caz de electrocutare Mai
Primul ajutor in caz de degeraturi

Primul ajutor in caz de Tnec
Primul ajutor in caz de insolatie Iunie
Transportul accidentatilor
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