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           CENTRALIZATORUL DISCIPLINELOR OPȚIONALE SELECTATE ȘI APROBATE LA NIVELUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚĂMÂNT PENTRU ANUL ȘCOLAR 2024-2025                 

Nr. crt.

Nivelul de 

învățământ Denumire opţional

Aria 

curriculară/Ariile 

curriculare Durata

Nr. ore 

/săpt Clasa Tipul de opţional

Programă 

avizată 

ME/ ISJ 

CT

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

propunător

Specializarea cadrului 

didactic propunător

1 gimnazial

Educație tehnologică 

și aplicații practice Tehnologii

an școlar 

2024/2025 1 a V-a A,B,C,D

la nivelul disciplinei - 

aprofundare Bodiu Violeta Educație tehnologică

2 gimnazial Limba engleză Limbă și comunicare

an școlar 

2024/2025 4 a V-a E

la nivelul disciplinei - 

aprofundare

Ungureanu Cosmin-

Mihnea

Limba și literatura română - 

Limba și literatura engleză 

3 gimnazial Limba engleză Limbă și comunicare

an școlar 

2024/2025 1 a VI-a A,D

la nivelul disciplinei - 

aprofundare

Ungureanu Cosmin-

Mihnea

Limba și literatura română - 

Limba și literatura engleză 

4 gimnazial Biologie

Matematică și științe 

ale naturii

an școlar 

2024/2025 1 a VI-a B

la nivelul disciplinei - 

aprofundare Păuleț Nela-Robertina Biologie

5 gimnazial

Educație fizică și 

sport

Educație fizică, sport și 

sănătate

an școlar 

2024/2025 1 a VI-a C

la nivelul disciplinei - 

aprofundare Miclea Viorel
Educație fizică și sport

6 gimnazial Limba engleză Limbă și comunicare

an școlar 

2024/2025 1 a VII-a B

la nivelul disciplinei - 

aprofundare

Ungureanu Cosmin-

Mihnea

Limba și literatura română - 

Limba și literatura engleză 

7 gimnazial

Educație fizică și 

sport

Educație fizică, sport și 

sănătate

an școlar 

2024/2025 1 a VII-a A,C,D

la nivelul disciplinei - 

aprofundare

Datcu Maria-Tudorița    

Șoptelea Claudiu-Sorinel
Educație fizică și sport

8 gimnazial

Limba și literatura 

română Limbă și comunicare

an școlar 

2024/2025 1 a VIII-a A

la nivelul disciplinei - 

aprofundare Emurla Leula
Limba și literatura română - 

Limba și literatura turcă

9 gimnazial
Matematica

Matematică și științe 

ale naturii

an școlar 

2024/2025
1 a VIII-a B

la nivelul disciplinei - 

aprofundare
Acsân Mihaela Matematică

10 gimnazial

Limba și literatura 

română Limbă și comunicare

an școlar 

2024/2025 1 a VIII-a C, D

la nivelul disciplinei - 

aprofundare
Cîrșmaru Andra-Lucreția

Limba și literatura română - 

Limba și literatura germană

11 primar Limba tătară Limbă și comunicare

an școlar 

2024/2025 1 P-IV
disciplină nouă ISJ CT

Abibula Șeila

Limba și literatura română - 

Limba și literatura turcă

12 gimnazial Limba tătară Limbă și comunicare

an școlar 

2024/2025 1 V-VIII
disciplină nouă ISJ CT

Abibula Șeila

Limba și literatura română - 

Limba și literatura turcă

DIRECTOR,

prof. STÎNGĂ ORTANZA

mailto:sc1vt@yahoo.com

